Nar vinden bider:

Chillfaktorens kolige historie

Af Meteorolog Jesper
Eriksen, DMI

....................................

Oplevelsen af en bestemt tem-
peratur pa kroppen er steerkt af-
hengig af vind- og vejrforhold.
3 graders varme i vindstille vejr
opleves markant anderledes i
en situation med gravejr frem-
for solskin, og gravejr opleves
meget anderledes, hvis det ble-
ser, end hvis der nazsten ingen
vind er. Alle disse forhold er den
almene dansker fuldstendigt
bekendt med. Alligevel forsgges
variationen i den sakaldte fglte
temperatur i dag beskrevet ud fra
kuldeindekset, ogsa kendt som
chillfaktoren.

Motivationen for at skrive
denne artikel er kommet ud fra
den kontekst, kuldeindekset of-
test settes ind i, i dagens vejr-
medier. Der er kun fokus pa
temperaturen og vinden, og
ikke selve vejret, arstiden og
tidspunktet pa dagen. 3 graders
varme med en hard vind giver
derfor samme kuldeindeks, uan-
set om det er gravejr eller solskin,
januar eller april, midt pa dagen
eller tidligt om morgenen. Det er
min pastand, at der vil veere en
markant forskel pa hvordan den
folte temperatureri de forskellige
situationer. Derfor satte jeg mig
for at undersgge chillfaktorens
historie og beregningsmetode og
sette dette i et lidt kritisk lys.

Meget af litteraturen, der dan-
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Figur I: Den thermale modstand mellem kroppens indre og kindens hud som
funktion af hudtemperaturen, efter at en ligevaegtstilstand er ndet. Kilde (2).

ner baggrund for denne artikel,
er hentet fra American Meteo-
rological Society (AMS), som er
USA"s svar pa DaMS.

Kroppens termiske modstand

Kernen af vores krop er normalt
knap 38 grader varm, men det
er jo ikke den temperatur vores
hud har. Fra kroppens indre til
huden sker der hele tiden var-
meledning, og derudover bidra-
ger vores blodcirkulation ogsa
til varmetransporten. Undervejs
sker der et varmetab internt i
kroppen. Man kan betragte dette
som en slags modstand, varmen
mgder pa sin vej fra kroppens
indre og ud til vores hud (se figur
2). Denne modstand er meget
forskellig fra person til person
og afhaenger blandt andet af al-
der, kondition og kropsbygning.

Derfor oplever mennesker kulde
meget forskelligt.

Et nyt kuldeindeks, udviklet
i Canada, vil blive beskrevet se-
nere i denne artikel, men som et
led i udviklingen af indekset blev
12 testpersoner i aldersgruppen
22 til 42 ar udsat for vinde pa
hhv. 2,5 og 8 m/s i ansigtet i
en nedkglet vindtunnel, ved tre
forskellige temperaturer pa hhv.
+10, 0 og -10 grader. Testperio-
den ved den enkelte temperatur
varede 90 min. med 30 min. ved
hvervindhastighed. Varmemod-
standen blev derfor udregnet ved
noget, der minder om ligevaegts
tilstande (begrebet ligeveegt for-
klares senere i artiklen). Af fi-
gur | fremgar det, at der er stor
spredning i varmemodstanden
mellem forsggspersonerne, iszr
ved lave hudtemperaturer.



Hudens energibudget

Vores hud udsender varme i
form af langbglget udstraling
til omgivelserne og mister des-
uden varme gennem konvektion.
Disse ting er illustreret i figur 2.
Udszttes vi for kulde, vil hud-
temperaturen falde, indtil der
indtreeder en form for ligeveegt
(det man pa engelsk kalder en
"steady state”). | ligeveegt vil der
geelde, at:

R1  (kroppens indre thermale
modstand)=R2(konvektion)+R3
(langbglget udstraling).

Tiden det tager, fgrend denne
ligevaegt indtraeder, er steerkt af-
hengig af den kombination af
vind og lave temperaturer, man
bliver udsat for, og er endvidere
forskellig fra person til person.
Undertiden kan det tage op til 20
minutter at na ligeveaegtstilstan-
den. Hudtemperaturen falder
hurtigt i starten og efterfglgende
langsommere og langsommere
mod ligevegtsvaerdien.

Som en opfglgning pd det
nye canadiske kuldeindeks blev
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Figur 2: Kroppen sammenlignes med et elektrisk kredsleb. Kernen af kroppen
antages at vaere 38 grader varm, R angiver kroppens indre thermale modstand,
R2 og R3 er to parallelforbundne modstande, som repreaesenterer hhv. konvek-
tion og langbelget udstraling. Ts angiver hudens temperatur, og Ta er luftens

temperatur. Kilde (2).

der udviklet en dynamisk model
for hvor hurtigt et gennemsnits
menneskes ansigt, narmere
bestemt kinderne, afkgles, nar
det udseettes for blest og kulde.
Resultater for en kombination
af kulde og vind, der kun fore-
kommer under de mest ekstreme
vejrsituationer, ses i figur 3. Det
fremgar, at en ubeskyttet kind
vil afkgles til 10 grader (hvor det
begynder at ggre forholdsvist
ondt i huden), pa bare hhv. |
minut eller 30 sekunder. Nar en
temperatur pa -4,8 grader (mar-

25 30

Time (min)

keret med en linje i figuren) nas,
antager man at kinden og det
underliggende veev er frossent
(Danielsson 1996). Dette sker
efter bare 4,7 eller 2,7 minut-
ter. Ligevegtstemperaturen pa
-16,8 grader nas efter omkring
20 minutter.

Her er der veerd at bemaerke,
at af to forskellige kombinationer
af lufttemperatur og vind, der fg-
rer til samme kuldeindeks, er det
kombinationen med den hgjeste
vindhastighed (og dermed ogsa
en hgjere lufttemperatur), der

Figur 3: Kindens modellerede hudtem-
peratur som funktion af tiden. Den
fuldt optrukne linje er ndr kinden er
udsat for-42,5 grader, kombineret med
en vind pd 20 km/t (5,6 m/s) i an-
sigtshajde. Den stiplede er ndr kinden
er udsat for -30 grader, kombineret
med en vind pd 80 km/t (22,2 m/s).
Det fremgdr, at begge kombinationer
giver samme ligevaegtstemperatur ef-
ter ca. 20 minutter pa -16,8 grader,
men at kombination med den hgjeste
vindhastighed giver den hurtigste
afkeling for ligevaegten indtreeder. Den
vandrette linje markerer, hvorndr kin-
dener afkalet til-4,8 grader, hvor bade
huden og det underleeggende vaev vil
vaere frossent. Kilde (1).
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vil fare til den hurtigste afkgling
af huden. Selv har jeg boet i
hjertet af Alaska, hvor det stort
set aldrig bleeser, men kan blive
meget koldt om vinteren. 20 gra-
ders frost i naesten vindstille vejr
foles faktisk ikke sa koldt som let
frost, krydret med en frisk vind til
kuling, som vi af og til oplever
herhjemme.

Tabellen i figur 4 viser hudens
ligevaegts/minimums-tempera-
tur, nar kinden har veret udsat
for forskellige kombinationer
og kulde og blast (det er den
ansldede vind i ansigtshgjde,
der bruges til beregningerne).
Farverne angiver, hvor hurtigt
kinden bliver frossen (dvs. nar
-4,8 grader). Det fremgar, at for
danske vejrforhold vil det aldrig
blive aktuelt.

Tabellen i figur 5 viser det
samme som den forrige tabel,
bortset fra at farverne nu angi-

ver, hvornar kinden afkgles til
de smertegivende 10 grader. Leg
merke til, at denne tabel ogsa
kan vere relevant for danske
vejrforhold. F.eks. vil en kombi-
nation af 2,5 graders frost og en
vind pa 60 km/t (12,5 m/s) afkale
en ubeskyttet kind til 10 grader
pa bare 4 til 8 minutter.

Vores varme hud opvarmer
konstant et lillebitte luftlag helt
neer huden, man kan sige at hu-
den fungerer som en slags ko-
geplade. Kleder virker som en
slags isolerende vag for dette
opvarmede luftlag og hjelper os
derfor med at holde pa varmen.
Erens hud derimod blottet, skif-
tes det varme luftlag hele tiden
ud af ny og uopvarmet luft, og
kroppen skal hele tiden begynde
forfra med opvarmningen. Jo
mere det bleser desto hurtigere
skiftes luftlaget ud. Det er derfor
det fales koldere, nar det blaeser.

Chillfaktoren gar sig geldende
sa lenge det kropsnaere luftlag
er varmere end den omkringlig-
gende |uft.

Er solen ikke pa himlen, og
er lufttemperaturen lavere end
hudtemperaturen, er det kun
vores kropsvarme og blodcirku-
lationen, der giver huden varme,
men skinner solen pa vores hud
opvarmes denne yderligere. Gar
vi tilbage til at sammenligne hu-
den med en kogeplade, kan man
sige, at effekten (energien) til ko-
gepladen nu bade kommer fra
kropsvarmen/blodcirkulationen
og solen.

Den del af vores krop, der hur-
tigst mister varme/afkgles i koldt
vejr, er grene, naesen, fingrene
og teerne, grundet den begren-
sede tilfgrsel af nyt varmt blod
fra kroppens indre. Det er derfor
disse kropsdele, der har stgrst
risiko for forfrysninger i koldt vejr.

Wind (km h™') Air temperature (°C)

I0m Face -10.0 -125 -150 -17.5 -20.0 -22.5 -25.0 -27.5 -30.0 -32.5 -35.0 -37.5 -40.0 -42.5 -45.0
15 10 6.9 5.5 4.0 2.6 12 -02 -16 -31 45 59 -72 -86 -100 -I1l4 -I28
30 | 20 4.0 2.4 08 -09 -25 41 57 -73 -89 -105 -l12.1 -13.7 -I52 -168 -184
45 30 2.4 06 —I.1 -28 45 62 =79 97 -l114 -13.1 -148 -165

60 | 40 13 -05 -23 41 59 -77 95 -I13 -13.0 -148

75 | 50 04 -14 -33 51 -69 -88 -106 -125

90 60 -02 -2l -40 59 -78 96 -I15 -134

105 | 70 -07 -27 46 -65 -84 -12.3

120 | 80 -2 =31 =51 -70 =90

135 | 90 -6 -35 55 -75 95

150 | 100 -19 -39 59 -79 99

< 5% risk at any time

> 8 min

Between 4 and 8 min
Between 2 and 4 min

<o

Figur 4: Tabellen viser ligevagtstemperaturen af kindens hud ved forskellige kombination af blest og kulde. Laeg maerke
til, at yderst til venstre angives vinden bdde i 10 meters hajde og i ansigtshajde (som meget forsimplet estimeres til 2/3
af 10 meter vinden). Det er sidstnaunte vind, der danner grundlag for beregningerne. Vinden er opgivet i km/t, som kan
omregnes til m/s ved at gange tallet med 0,28. Farverne angiver, hvor hurtigt kinden afkeles til de -4,8 grader, hvor den

vil veere frossen. Kilde (1).

side 36 ¢ Vejret, 135, maj 2013



Fordampning kan ogsa virke
afkglende pa kroppen, fordi der
skal bruges varme pa at ga fra vee-
skeform til gasform. Erens kleeder
vade, afkgles kroppen hurtigere,
da vandet i tgjet fordamper, og
energien til denne proces tages
fra kroppen. Derfor kan det veere
farligt at fa vadt tej i koldt vejr.

Fugtig luft giver en langsom-
mere fordampningsproces. Hvis
ens tgj ellers er tart, er dette kun
relevant nar kroppen er overop-
hedet og man begynderat svede.
Derfor harluftfugtigheden ikke sa
stor betydning, nar man snakker
kuldeindeks, med mindre man er
sa fysisk aktiv, at man begynder
at svede i kulden.

Den klassiske windchill-formel
Der er ingen fast definition pa
hvad kuldeindekset helt precist
dakker over, andet end at det er
en form for falt temperatur, der
forseges beskrevet. Derfor eksi-
sterer der forskellige formler for
hvordan indekset udregnes, og
beregningsmetoderne evalueres

lgbende rundt om i verden.

For danske forhold er kuldein-
dekset primert et bekvemmelig-
hedsindeks, som dog stadig skal
tages serigst, da vores kulde og
blest sagtens kan fgrer til ubehag
ogiverste fald lettere forfrysnin-
ger. Men i de polare egne kan
kuldeindekset om vinteren blive
sa lavt, at det kan veere kan vare
decideret livsfarligt at faerdes
ude, hvis man ikke er ordenligt
klzedt pa.

Den farste kuldeindeksformel
blev da ogsa udviklet under eks-
peditioner i de koldeste egne af
kloden, nzrmere bestemt af Paul
Allman Siple og Charles F. Passel
under ekspeditioner i Antarktis i
1939. Siple var major i det ame-
rikanske forsvar og interesseret i,
hvordan kulden pavirkede hans
mandskab, nar de var udstatio-
nerede under de ekstreme vejr-
forhold.

Kuldeindekset var baseret pa
eksperimenter over hvor hurtigt
vandet en lille plasticflaske med
250 gram vand fres til is. Flasken

var ophangt fuldt eksponeret
for vinden under ekspedition-
hyttens tag i samme hgjde som
vindmaleren. Indekset var pa 3
eller4 cifre og angav hastigheden
afvarmetabetienhederne af kilo-
kalorier i timen pr. kvadratmeter.
Siple har efterfalgende argumen-
teret for, at der ikke burde have
veeret enheder pa indekset, da
det ikke var et direkte mal for
menneske kroppens varmetab,
men et tal, der var proportional
med varmetabet.

Baseret pa malingerne fra
eksperimentet kom man frem til
felgende formel:

WCI = (10VV — V £10.5) - (33— T,)

hvor WCI star for Wind Chill
Index.

Under ekspeditionen var der
enten marketid, eller solen kom
ikke serligt hgjt pa himlen. Dette
kan maske (det vides ikke) veere
grunden til, at der ikke var teenkt
pa solens evt. opvarmende virk-
ning i indekset.

Selvom indekset var forholds-

Wind (km h™')

Air temperature (°C)

I0m Face 50 25 00 -25 -50 -7.5 -10.0 -12.5 -15.0 -17.5 -20.0 -22.5 -25.0 -27.5 -30.0 -32.5 -35.0 -37.5 -40.0 -42.5 -45.0

45 30 128 110 93 76 58
60 40 121 103 85 67 49
75 50 e 97 79 60
920 60 12 93 74 55
105 70 109 89 70 50
120 80 106 86 66
135 90 103 | 83 64
150 100 | 10.1 81 6.l

not reached
>8 min

15 10 156 141 127 112 98 83
30 20 138 122 105 89 72 56
4.1

6.9 85
4.0

4.0 2.6 12205012

Between 4 and 8 min

—

Between 2 and 4 min

between | and 2 min

<1 min

Figur 5: Tabellen viser ligevaegtstemperaturen af kindens hud ved forskellige kombination af blaest og kulde. Lag marke
til, at yderst til venstre angives vinden bade i 10 meters hajde og i ansigtshgjde (som meget forsimplet estimeres til 2/3 af
10 meter vinden). Det er sidstnaunte vind, der danner grundlag for beregningerne. Vinden er opgives i km/t. @nskes den
omregnet til m/s kan man gange tallet med 0,28. Farverne angiver, hvor hurtigt kindens hud afkeles til de 10 grader, hvor
det begynder at vare ret smertefuldt. Kilde (1).
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Kuldeindeks - Afkelingsindeks - Windchill factor

Temp. i®C -» 25 20
Kmt my's kt
0 0 0 25 20
7 2 ful 25 20
14 4 8 23 17
22 5} 12 23 16
29 8 16 22 15
36 10 19 21 14
43 12 23 14
a0 14 27 13
58 16 31
65 18 35
72 20 39

15 10 5 0 -3 -1D -15
15 10 5 0 =50 E10 =15
15 9 5 -1 -6 11 -16
12 5 0 & 12 |-18 -24
10 2 310 E16 ) -23 -29
8 1 -6 =13 F19 -26 -33
7 0 S FISY -22 -29 -36
5] S EOON Eleg -23 31 -38
5] =2 (710 =1¥ 25 -32 40
5 -2 |-10 -18 -26 -33 -41
-11 -19 -26 -34 -42

-27 -35 43

. Ved vedvarende pavirkning og
Kuldeindeks korrekt paklsedt

pDecC tl -20°C

Minimal risiko, men falsk falelse af
sikkerhed ved lzengere ophold

-20°C til -40° Tiltagende risiko, lettere forfrysning

C af blottet hud
-40°C til -60° Fare, forfrysning af blottet hud
C indenfor kort tid
Stor fare, forfrysning af blottet hu
under -60°C  oioblikkeligt

vist simpelt, viste det sig som
en god rettesnor for hvor barsk
vintervejret var. Sidenhen har
eksperimenter med specielle
menneske-lignende dukker vist,
at hastigheden af varmetabet fra
dukkernes ansigt vendt mod vin-
den, ikke var sa meget forskellige
fra vandflasken i det oprindelige
forsgg (facial cooling).
Indekset er faktisk stadig brugt
flere steder den dag i dag (blandt
andet i Danmark), og i USA og
Canada helt frem til 2001. Det er
dog blevet omskrevet til en &kvi-
valent (tilsvarende) temperatur,
der skal forstds pa den made,
at det er den temperatur, der i
(nzesten) vindstille vejr vil give
samme kuldeindeks (afkalings-
hastighed) som kombinationen
af den malte temperatur og vind.
Den oprindelige akvivalente
temperatur blev blandt andet
brugt af det amerikanske mili-
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d figur 6: Det oprindelige kuldeindeks, omskrevet til en @kvivalent

temperatur. Kilde: dmi.dk

teer tilbage i 1960’erne, men her
gav begrebet vindstille en del
problemer med udregningen af
kuldeindekset. Der kom en del
overdrivelser frem ved brugen af
denoprindelige formel, f.eks. gav
en vind pa 40 km/t (ca.ll m/s)
og en temperatur pa -1 grader et
kuldeindeks pa hele — 40 grader.
Charles Eagen (1964) papegede,
at luften neesten aldrig var fuld-
stendig stille, og at mennesker
tit bevaegede sig relativt til vin-
den. Derfor 2ndrede man begre-
bet vindstille til en vind pa max.
1,78 m/s (lidt over 6 km/t). Dette
gav mere realistiske tal, f.eks. et
kuldeindeks pa -18 for den far-
nevnte kombination.

Mange mener stadig, at kulde-
indekset i mange tilfeelde overdri-
ver hvor kold den fglte tempera-
tur er. Nogle af kritikpunkterne
af det oprindelige forsimplede
eksperiment og dets resultater

gar pd, at malingerne fra ekspe-
rimentet var meget spredte, at
vandflasken havde varet meget
lille, og at man havde set bort
fra flaskens thermale modstand
(som dog er meget lille).

Flere lande har sidenhen prg-
vet at lave et forbedret kuldein-
deks med et mere solidt videnska-
beligt fundament. | sommeren
2001 blev der i Canada udfart
nogle forsgg af amerikanske og
canadiske forskere i en nedkg-
let vindtunnel med netop dette
formal. Det indeks, der herved
fremkom, inddrog blandt andet
vinden i den hgjde, hvor folk
opholder sig, hvor der dog kun
er tale om et sterkt forsimplet
overslag, som lyder pa 2/3 af
den malte 10 metervind. Vinden
i mandshgjde er i virkeligheden
meget kompleks og sterkt af-
haengig af topografien samt de
generelle stabilitets forhold i at-



Temp. i °C 105 0 -5 -10-15-20 -25-30-35-40-45 -50
kmt my's kt

0 0 0 1050 -5 -10 -15 20|25 -3 -35 40 45 -50
7 2 4 9 3 -2 -8 -14 20 -26 32 -37 432 49 -55 ol
14 4 8 & 2 -4 -10-17 -23 -29 -35 -41 -47 -33 bl 66
22 &6 127 1 -5 -12-18 -24 -31 -37 -44 -50 -56 b3 65
29 8 167 0 -6 -13-19 -36|-32|-39 45 -52 58 EE5 B
36 10 196 0 -7 -14-20 -27 -34 -40 -47 -33 60 =68 =73
43 12 236 -1-8B -14-21 -28 -35 41 -48 -55 F&0) F68) °¥S
50 14 275 -1-8 -15-22 -29 -35 -42 -49 -56 -63 69 /6
28 16 215 -2-9 -16-22 -29 -36 -43 -50 -37 = =fl =78
65 18 355 -2-9 -16-23 -30 -37 -44 -51 -58 Fl s RS
72 20 295 -2-9 -16-23 -31 -38 -45 -52 -39 Fob =3 20
79 22 434 -3-10-17-24 -31 -38 -45 -52 -59 ~GF =¥ B8
86 24 474 -3-10-17 -24 -32 -39 -46 -53 60 67 -74 82
Q4 26 5314 -3-10-18-25 -32 -39 -46 -54 61 68 ¥5 82
Kuldeindels Ve veduarende pivirining o

ovc il 200 Miimal ko, men el flelee of

-20°C til -40° Tiltagende risiko, lettere forfrysning

C af blottet hud inden for 30 min.

E;LD"C til -60* ;a‘jreeﬁ;grrf%smﬁ af blottet hud

under -soec Ster fere forysning sfbotzechud (B e e ki dmidk

mosfaeren. Indekset er ogsa be-
regnet pa basis af, at ens ansigt
vender direkte mod vinden, og
at man er fuldt eksponeret for
denne og gar direkte mod vin-
den med en hastighed pa knap
5 km/t.

Det nye indeks forsgger ogsa
at tage hensyn til moderne teo-
rier om varmeoverfersel og den
naturlige beskyttelse, der ligger
i huden. Et af hovedformalene
med forsggene i Canada var fak-
tisk atestimere denne fgr omtalte
menneskelige varme modstand.

| udregningen af det nye

indeks brugte man en varme-
modstand pa 0,091 m?/KW. Til
sammenligning kan naevnes, at
vandflasken i Siple og Passel
eksperimentet havde en varme-
modstand pa bare 0,02 m?/KW.

Det er vigtigt at pointere, at
der er tale om en steady state
indeks, som angiver den a&kviva-
lente temperatur, efter at huden
erblevetafkglet til en minimums-
veerdi.

Det nye indeks giver ved de
fleste vindhastigheder en min-
dre axkvivalent temperatur end
det gamle, dog ikke ved helt

lave vindhastigheder, hvor det
er omvendt (se figur). Indekset
skulle teoretisk set vare bedre,
men selvfglgelig stadig langt fra
perfekt, der tages f.eks. stadig
ikke hgjde for evt. solindstraling
og forskellen i varmemodstand
blandt mennesker. Satter man
de fgr omtalte -1 grader i luft-
temperatur og 40 km/t i vindha-
stighed ind i dette nye indeks far
man mere beskedne -9 grader.

| tabellerne i figur 6 og 7
sammenlignes det nye og gamle
kuldeindeks. Farverne angiver
den estimerede risiko for forfrys-
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ninger. Metoden til at estimere
denne kan vere forskellig og er
forbundet med en vis usikkerhed,
| det konkrete tilfzelde er forfrys-
ningsrisikoen antagelig hentet et
andet sted end fra kilde (1).

Konklusion
Det oprindelige kuldeindeks var
teenkt som et forsimplet overslag
over, hvor hurtigt menneske-
kroppen ville blive afkglet, hvis
den ubeskyttet var udsat for vind
og kulde, og blev udviklet under
forhold, hvor solens varme stort
ingen betydning havde.
Indekset blev oprindeligt
opgivet som en varmetabsha-
stighed pr. areal og ikke en falt
temperatur. Den fglte temperatur
er indfart senere hen. Argumen-
tet for dette kan ikke have veeret
videnskabeligt, men nok snarere,
at det nye format var lettere at
forholde sig til for almenheden.
Set fra et videnskabeligt syns-
punkt findes der i dag ikke no-
get preecis kuldeindeks, men af
dem, der eksisterer, skulle indek-
set baseret pa eksperimenterne
i Canada i 2001 vere teoretisk
bedre end det oprindelige. Ekspe-
rimenter med specielt designede
menneskelignende dukker, hvor
der ikke tages hgjde for betydnin-
gen af sollys, har dog givet stort
set samme varmetabshastighed
fra ansigtet (nermere bestemt
kinderne) som i det simple for-
sgg med vandflasken, der var
grundlaget for det oprindelige
kuldeindeks. Derfor kan man
vel konkludere, at for de polare
omrader om vinteren er kuldein-
dekset stadig et godt pejlemaerke
for hvor koldt det fgles, hvis man
er fuldt eksponeret for vinden.
Hererdet dog vigtigt at huske,
at derer individuelle forskelle pa,

side 40 * Vejret, 135, maj 2013

hvordan folk reagerer pa kulde.
Endvidere, at to forskellige kom-
binationer af vind og temperatur
godt kan give samme kuldein-
deks, men der vil vaere en forskel-
lig afkglingshastighed af huden.
Det er kombinationen med den
hgjeste vindhastighed, der hur-
tigst farer til forfrysninger.

Bruger man et kuldeindeks for
danske vejrforhold, bgr det nok
veere det nyudviklede fra Canada,
og det kan kun anvendes, nar
det enten er skyet med et kom-
pakt skydaekke, markt eller solen
ikke star serligt hgjt pa himlen.
Bruges det, nar solen star hgjere
pa himlen, vil det kun vere gal-
dende, nar folk opholder sig i
skyggen. Danske vejrformidlere
bar saledes tage vejrsituationen,
arstiden, tidspunktet pa dagen
og lokale effekter i betragtning,
hvis kuldeindekset skal bruges.

Min personlige holdning er
dog, at det er forkert at bruge
kuldeindekset som en slags en-
tydig felt temperatur. En af grun-
dene er, at mennesker bevaeger
sig i sd lav hgjde, at den vind vi
oplever, grundet turbulensen of-
test varierer meget inden for korte
afstande. Dette gor det meget
vanskeligt at bruge en repraesen-
tativ vind i kuldeindeks formlen.
Desuden skal der tages hgjde for
hvordan personen bevager sig i
forhold til vinden, f.eks pa cykel.
Endelig er der de fysiologiske
forhold, der ger, at folk oplever
kulde forskelligt.

Et evt. nyt fremtidigt kulde-
indeks kunne maske veere et
enhedslgst tal (som Siple op-
rindeligt havde tenkt sig), hvor
mangden af sollys, der nar ned
til overfladen, ogséa indgar i be-
regningsmetoden. En idé til et
kommende bachelorprojekt eller

speciale er hermed videregivet.

For danske forhold kan chill-
faktoren jo godt fere til ubehag
og i varste fald lettere forfrysnin-
ger. En made at fremfare et dansk
kuldeindeks pa, kunne vere at
opgive det som den tid, der ved
en given vind og temperatur vil
gd, ferend huden i ansigtet for
en gennemsnits person afkgles
til en temperatur, hvor det be-
gynder at gare ondt.

| firmaet Harald Nyborg har
forfatteren kebt en infrargd tem-
peraturmaler til omkring 150 kr.
Den kan faktisk bruges til at male
ens hudtemperatur, og dermed
ogsa afkglingshastigheden, hvis
man ter udsette sig selv for
lidt kulde og blaest. Hvem ved -
maske kommer der en ny artikel
naste vinter, med lidt malinger
etc. :-)
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