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Stigning i havniveauet er en uundgielig del af vores fremtid. Den globale opvarmning medferer en gget
afsmeltning af gletsjere og iskapperne i Grgnland og Antarktis, hvilket bidrager med smeltevand til verdens-
havene. Samtidigt udvider havet sig pa grund af opvarmningen, hvilket fir det globale havniveau til at stige
yderligere.

De primere risici forbundet med havniveaustigning i Danmark péd kort sigt er hyppigere og mere intense
stormfloder, som ferer til oversvgemmelser af kystomrader, infrastruktur og ejendomme. P4 laengere sigt kan
varige oversvgmmelser af kystnaere omrader ogsa vaere et voksende problem, samt indtreengning af saltvand og
stigende grundvandsniveauer.

Dette brief er ikke en videnskabelig publikation, men NCKF's formidling af og overblik over et videnskabeligt
tema, der har stor samfundsmaessig relevans. I briefet beskrives dels de forventede og mest sandsynlige niveauer
for udvikling i havniveauet i Danmark; dels de usikkerheder, der er forbundet med fremskrivninger og risikoen for
hgjere stigninger end det umiddelbart forventede. Grundlaget i dette brief er IPCC’s grundige vurderinger pa
tveers af al relevant klimaforskning samt NCKF's vurdering af, om der ny viden, der - samlet set og pa tveers af
flere forskningsstudier - traekker IPCC’s konklusioner i en serlig retning.

Boks 1

Nationalt Center for Klimaforskning

Nationalt Center for Klimaforskning (NCKF) ved Danmarks Meteorologiske Institut (DMI) udferer
internationalt anerkendt klimaforskning, som iszr offentligggres via videnskabelige artikler.
Derudover er NCKF regeringens klimavidenskabelige radgiver (jf. Klimalovens paragraf 9), hvilket
blandt andet indebaerer at indsamle viden fra national og international forskning og formidle data og
vurderinger om klimaforandringer. Det sker fx via klimatjenesten, Klimaatlas, der udstiller
autoritative data fra FN’s Klimapanel (IPCC) beregnet til danske forhold. NCKF er desuden Danmarks
kontaktpunkt til IPCC, hvilket indebaerer, at NCKF pa Kongeriget Danmarks vegne samarbejder med
andre lande om at definere grundlaget for IPCC’s arbejde og godkende de korte politiske
sammendrag fra de store IPCC-rapporter.
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Hvor meget stiger havet frem til ar 2100 i Danmark?

e Store variationer i havniveauet er kendt fra Jordens fjerne fortid.
Havniveauet var 120 meter lavere end i dag under den sidste istid for 20.000 ar
siden, da klimaet var 5 grader koldere. Havniveauet har modsat veeret op til 75
meter hgjere for 50 million ar siden under en meget varm periode (10-18 grader

varmer end i dag)". [ =
« Det globale havniveau er steget med knap 25 centimeter® siden ar 1900 - og gl
stigningen accelererer. Det seneste arti (ar 2015-2024) er det globale havniveau
i gennemsnit steget med 4,7 millimeter om éaret, hvilket er en fordobling af oo = '
hastigheden i forhold til perioden fra 1993 til 2002, gt S

o Verdens nuvzrende klimapolitikker forventes at fore til 40-50 centimeters
yderligere havniveaustigning i Danmark i ar 2100. Stigningen i havniveauet
afhenger af den globale udledning af drivhusgasser. Verdens nuvarende
klimapolitikker vil medfgre cirka 3 graders opvarmning i ar 2100*. Den
forventede stigning i dette scenarie vil vere 40-50 centimeter i Danmark i
forhold til niveauet i 2025°. Dette tal er beheftet med usikkerheder og derfor
kan der ikke udelukkes en havniveaustigning pé op til 90 centimeter i ar 21005,

o Markant forggelse af drivhusgasudledninger kan medfgre havniveaustigning
pa op til 1,4 meter i Danmark i ar 2100. Hvis verden eger de globale
udledninger markant (fx ved genindfgrelse af udfasede fossile kraftvarker)
forventes en havniveaustigning pd 70 centimeter i &r 2100 i Danmark.
Fremskrivningerne er dog usikre pa grund af manglende viden om iskappernes
afsmeltning (se boks 2), hvorfor stigningen kan veere op til 1,4 meter i dette
scenarie, jf. figur 2 (venstre)'.

o Flere meters havniveaustigning i Danmark i dette arhundrede forventes ikke.
Mere end 1,5 meters havniveaustigning er meget usandsynligt de naeste 75 ar,
selv i ekstreme scenarier for afsmeltningen af iskapper og gletsjere og med
meget hgje drivhusgasudledninger, mens mere end 2 meter er exceptionelt
usandsynligt®. Givet usikkerheder om iskapperne kan stigninger i denne
stgrrelsesorden dog ikke udelukkes, som det fremgar af de seneste IPCC-
rapporter fra ar 2021 og 2023. Selvom flere meters stigning ikke forventes kan
det saledes heller ikke udelukkes.

. Ekstreme stormflodshzndelser forventes  100-ars stormflodshaandelser

at forekomme arligt i Danmark i

fremtiden. Klimaatlas viser, at selv Hvor hyppigt forekommer en 90 X
endringer i havniveauet pa 40-50 nuvaerende 100-ars-stormflods- .
centin;letgr medfgrer hippigelre og h@jere/:f haendelse i slutningen af hyppigere
stormfloder i Danmark. I slutningen a 5

arhundredet kan en stormflod, der i dag SN EREESEY

forekommer én gang pad 20 4&r, ske 32 x

gennemsnitligt hvert andet ar eller 19 x

hyppigere. Stormfloder, som i dag . hyppigere

forekommer én gang pa 100 éar, kan ske hyppigere

gennemsnitligt hvert tredje ar’. Ekstreme

stormfloder kan medfgre skader pa

mennesker, boliger, infrastruktur mv., og de _ .
gennemsnitlige  skadesomkostninger i Parisaftalen Nuveerende Meget hoj
Danmark forventes at stige til flere (2°C) klimapolitik udledning

11s o 1. 101 ) ) . )
milliarder kroner arhgt . Figur 1. Fremtidens stormfloder i Danmark. Hyppigheden af en nuvaerende

100-drs stormflodshaendelser ved slutningen af drhundredet under tre
scenarier for fremtidig klimazndringer®. Kilde: DMI Klimaatlas (2024b).
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Boks 2
Usikkerheder ved fremskrivning af havniveaustigning

I klimaforskningen anvendes malinger, modeller og statistik til at fremskrive, hvordan fremtidens klima
udvikler sig. Der er desuden en raekke usikkerheder, som er uundgaelige, nar forskningen fremskriver fx
havniveaet. Usikkerhederne bliver dertil stgrre, desto l&engere ud i fremtiden der fremskrives.

IPCC har vurderet forskning, der beskriver processer i iskapper som kan fere til hurtige
havniveaustigninger. IPCC karakteriserer disse processer ved low confidence (begraenset tillid), som
skyldes begreenset viden om iskappernes langsigtede stabilitet i Antarktis og Grgnland. Der er iser
usikkerhed relateret til afsmeltning og ustabilitet forarsaget af vand, der treenger ind under isen, samt
kollaps af isklipper fra kystnaere omrader - primeert for iskappen pa Vestantarktis®. Usikkerhederne
vokser over tid og med stigende global opvarmning, og usikkerhederne forgges markant efter ar 2100.
Processerne, der gor iskappen pa Vestantarktis ustabil, er muligvis startet, men de mulige konsekvenser
i form af flere meters havstigning vil med stor sandsynlighed ikke indtraeffe inden ar 2100.

IPCC vurderer pa tveers af forskningen for ar 2021, at mens flere meters havniveaustigning over fa
arhundreder er muligt, er sandsynligheden lav. Klimaatlas medregner, ligesom IPCC, disse processer i
scenarier for fremtidens havniveau.

Ny, forskning siden IPCC’s seneste rapporter

Siden IPCC’s seneste rapporter (ar 2021 og 2023) er der kommet nye forskningsstudier, som enten
udfordrer eller understgtter IPCC'’s konklusioner. Enkeltstudier har indikeret, at usikkerhederne for
projektionerne kan vere stgrre end i rapporterne fra [IPCC*". Omvendt har en ny vurderingsrapport fra
2025 af over 70 forskere, pa tveers af mange nye studier, ndet frem til konklusioner, der er
sammenlignelige med IPCC's™.

Palaeo-studier om klimaet for tusindevis af ar siden kan beskrive forholdene under andre tilstande af
klimaet end dem, vi har oplevet og malt de sidste 150 ar. Enkeltstudier fra henholdsvis paleeo-forskning”
og klimaforskning®" bekrafter Vestantarktis’ sirbarhed, men beviserne for de processer, der er
ngdvendige for de mest ekstreme og hurtige havniveaustigninger, er begreensede®*”. Eksempelvis
understotter ny paleo-forskning, at iskappen pa Vestantarktis tidligere er kollapset, men studiet
konkluderer ogsé at dets anvendte data svaekker det observationsgrundlag, der motiverede den hgjeste
ende af fremskrivninger for fremtidens havniveaustigning®.

Selvom enkeltstudier udfordrer eller understgtter konklusionerne fra IPCC, viser vurderingsrapporten
pa tveers af ny litteratur, at der ikke pa nuveerende tidspunkt foreligger tilstreekkelige resultater til at
endre pa den overordnede videnskabelige konsensus i forhold til de forventninger og usikkerheder, som
kan medfgre havniveaustigninger. Der er séledes risiko for meget hgje havniveaustigninger i de naeste
hundrede ar, men der er lav sandsynlighed for de mest ekstreme scenarier med over 1,5 meter stigning i
ar 2100. Risikoen for meget hgje havniveaustigninger oges dog med hgjere niveauer af global
opvarmning og fortseetter med betydeligt stgrre stigningsrater efter ar 2100 - selv i de moderate
scenarier.
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Hvor meget stiger havniveauet efter ar 2100?

o Havniveaustigning pa flere meter er uundgieligt over flere arhundreder. Det globale havniveau vil
fortseette med at stige, selv hvis de globale drivhusgasudledninger reduceres eller helt stoppes®.

e Det er ikke kun et spgrgsmal om, hvor meget havet stiger, men ogsa, hvor hurtigt det vil ga.
Udledningen af drivhusgasser til atmosferen bestemmer hastigheden af den globale opvarmning og
dermed den tid, som samfundet har til at omstille sig til de nye klimaforhold.

o Havet kan stige 3 meter i ar 2300, selv hvis Parisaftalen overholdes. I en fremtid, hvor Parisaftalen holdes
og den globale opvarmning begranses til under 2 grader, forventes det globale havniveau at stige med 1,5
meter i ar 2300. Usikkerhed forbundet med processer i blandt andet iskapperne (se boks 2) betyder, at en
stigning pa op til 3 meter dog er mulig i dette scenarie®.

o Havniveaustigning pa op til 17 meter i ar 2300 kan ikke udelukkes. I et fremtidsscenarie med meget hgj
udledning af drivhusgasser, som er markant over de nuvarende globale klimapolitikker, forventes en
stigning pa cirka 5 meter i ar 2300. P4 grund af usikkerheden forbundet med processer i iskapperne er en
stigning pa 17 meter i Danmark dog muligt i dette scenarie®, jf. figur 2 (hgjre).

» Tipping points spiller en afgerende rolle i de hgjeste estimater af havniveaustigning. Et tipping point er
en kritisk teerskel, som kan udlgse en vesentlig og potentielt uoprettelig forandring i klimasystemet, hvis
teersklen overskrides®. Der er risiko for overskridelse af iskappernes tipping points selv inden for 1,5-2
graders global opvarmning”?, og det er netop de risici, der er indregnet i IPCC’s fremskrivninger (jf.
blandt andet det rede areal i figur 2). Risikoen for overskridelsen vokser markant efter ar 2100, iseer i
scenarier med meget hgje drivhusgasudledninger. Selv hvis et tipping point er overskredet eller
overskrides i fremtiden, forventes det at tage op mod 100 ar eller mere, for der nas flere meters
havniveaustigning. Stigningerne vil dog fortseette og ni meget hgje niveauer i lgbet af de efterfolgende

arhundreder.
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Figur 2. Historisk og fremtidig havni tigning i D k. Historisk havniveau globalt i forhold til dr 2025 vises for perioden 1900-2018 (sort linje,

venstre panel)®. Projekteret havniveau i forhold til dr 2025 vises frem mod dér 2100 (venstre panel) og mod dr 2300 (hgjre panel) i Danmark for
Parisaftalens mdl om 2 grader (bld), nuvaerende klimapolitikker globalt (orange) og meget hgj udledning (red). Skraverede omrdder viser usikkerhed for
det meget hgje udledningsscenarie®. Bemzark sndringen i den lodrette akse mellem panelerne. Kilde: DMI Klimaatlas (2024b).
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Boks 3

Hvordan kan risikoen reduceres?

1) Globale reduktioner af drivhusgasser i trad med Parisaftalen har stor betydning. Reduktioner i
drivhusgasudledninger seenker hastigheden af havniveaustigningen og reducerer risikoen for meget
hgje stigninger. En lavere global opvarmning vil siledes bade reducere risikoen for stormfloder og
give mere tid til planleegning af klimatilpasning til de havniveaustigninger, der vil komme.

2) Klimatilpasning vil hjelpe. Fleksibel og adaptiv klimatilpasning indrettet efter lokale forhold
bidrager til gget sikkerhed for samfundsmeessig infrastruktur, natur og miljg - fx kystbeskyttelse, der
kan bygges hgjere pa et senere tidspunkt.

3) Lang planlegningshorisont eger robusthed. Planleegning af klimatilpasning, der bide tilgodeser
behov pa kort sigt og tager hgjde for potentielle hgje havniveaustigninger pa langt sigt, kan bidrage
til get sikkerhed. Beslutninger om klimatilpasning, der tages i dag, kan holde handlingsmuligheder
abne i fremtiden.

Nationalt Center for Klimaforskning
Danmarks Meteorologiske Institut



Kildeangivelse: Payne, Mark R.; Karsten Arnbjerg-Nielsen, Jorge Andres Concha Bernales, Tina Christensen, Eskil Nordahl Fundal,
Chuncheng Guo, Nicolaj Hansen, Christina Hoff Jensen; Asta Raagaard Jansson, Morten Dahl Larsen, Kristine Skovgaard Madsen,
Ruth Mottram, Martin Olesen, Lea Poropat, Martin Graves Rasmussen, Christian Rodehacke, Torben Schmith og Adrian Lema.
(2025). Fremtidens havniveaustigning i Danmark. Danmarks Meteorologiske Institut. DOI: 10.5281/zenod0.15309421.

Metoder. Tal for havniveaustigning omkring Danmark kommer fra DMI’s Klimaatlas. Klimaatlas bruger havniveaufremskrivninger
fra IPCC’s sjette hovedrapport, men laver justeringer for blandt andet forbedrede estimater af landheevning. Data er tilgaengeligt
som bdde 30-drs gennemsnit (pd hjemmesiden)® og drlige veerdier (som et udvidet dataset)®, hvorfra havniveaustigning er

beregnet i forhold til dr 2025 som et gennemsnit pd tveers af alle danske Ryststreekninger. Flere detaljer findes i Klimaatlas’ tekniske
dokumentationer®,

Tak til: Dette brief har veeret i hgring. Vi har modtaget gode input til indholdet fra eksperter fra DTU, KU, SDU og GEUS. Fejl og
ansvar ligger alene hos forfatterne.
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Noter
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[5] Medianestimat af havniveaustigning pa tveers af Danmark i ar 2100 relativt til ar 2025 under udledningsscenarierne SSP2-4,5 og SSP3-7,0, med low-confidence
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